Ses Kirliligi
Ses kirliligi; insanlarin isitme sagligini ve algilama gliclni olumsuz yonde
etkileyen, kisinin psikolojik ve fiziksel dengesini bozabilen, is verimini
dusiren, gevrenin dogalligini bozan bir cevre sorunudur. Ses kirliliginin
yogun oldugu bir sehirde yasayan insanin; is veriminin disuk, sinirli
yapida ve huzursuz oldugu goézlenir.

Ses kirliligi kaynaklarinin basinda trafik sorunu gelir. Tasitlardan cikan fren
sesleri, motor ve egzoz sesleri trafik gartltistinin basinda gelir. Trafigin
yogun oldugu buyik sehirlerimizde karayolundan gecgen tasitlarin sayisi
glin gectikce artar. Blyulk sehirlerimiz bu yogun karayolu girtltisiinden
gittikce daha fazla etkilenir.

Demir yollarinin ylk tasimaciliginda énemli yeri vardir. Ancak demir
yollarinin glraltdsd insanlarda rahatsizlik uyandirir. Ayrica blyuk
sehirlerdeki ucaklar da ses kirliligine neden olur.

Endistrinin yogun oldugu bolgelerde endistri glrtltileri bu islerle ugrasan
kisileri dogrudan etkiler. Hatta tedavisi olmayan rahatsizliklara neden
olabilir. Cevremizde, bagiran saticilardan arabalarinin kornalarini istedikleri
zaman calan insanlara kadar bircok sorumsuz kisi bulunur.

Ses kirliliginin etkileri

o Fizyolojik etkiler: Ses kirliligi gecici ya da slrekli isitme kaybina,
ylksek tansiyona, solunum ve dolasim bozukluguna yol agar.

o Psikolojik etkiler: Zihinsel etkinligin azalmasina, strese,uyku
dizeninin bozulmasina, sinirlilige, dikkatin dagilmasina, is veriminin
dismesine neden olur.

Ses kirliliginin 6nlenmesi igin ;

o Toplu tasima sistemine gecilmeli, metrolarla yapilan yer altindaki
trafige 6nem verilmeli, bisiklet kullanimi yayginlastiriimali,

. Tasitlara susturucu takilmali, gerekli kontrolleri zamaninda yapilmali,

o Sanayi tesisleri sehir disina kurulmali, gurutltad élgimleri yapilmali,
gurdltalt yerlerde calisan kisiler kulaklarina kulaklik takmali,

. Evlerde ¢ift camh pencereler kullaniimali,
o Seyyar saticilarin bagirarak mal satmalari yasaklanmali,
o Evlerde baskasini rahatsiz edecek sekilde guriltli edilmemeli,

o Ses kirliligi konusunda kisi ve kuruluslar bilinglendirilmelidir.
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